Pedovatelska sluzba Riéany
Uhrady tGkont od 1. 1. 2026

(Pokud péce netrva celou hodinu, Uhrada se pomeérné krati)
Hlavni €¢innosti:

a) pomoc pfi zvladani béznych tkont péce o viastni osobu

1. pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti 165K¢E/hod
2. pomoc pfi oblékani a sviékani véetné spec. pomlicek 165K¢&/hod
3. pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru 165K¢&/hod
4. pomoc pfi pfesunu na IUzko, nebo na vozik 165K¢&/hod
b) pomoc pfii osobni hygiené, nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

1. pomoc pfi ukonech osobni hygieny 165K¢/hod
2. pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty 165K¢&/hod
3. pomoc pfi pouziti WC 165K¢&/hod
c) poskytnuti stravy, nebo pomoc pfi zajisténi stravy

1. zajisténi stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni vyzivy, a potfebam dietniho

stravovani (zprostfedkujeme dodavatele) 165K¢&/hod
2. dovoz nebo donaska jidla 30K¢&/ukon
3. pomoc pfi pripravé jidla a piti 165K¢é/hod
4. pfiprava a podavani jidla a piti 165K¢&/hod
d) pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

1. bé&Zny uklid a udrzba domacnosti 165K¢&/hod
2. pomoc pii zajisténi velkého uklidu domacnosti 165K¢&/hod
3. donaska vody 165K¢&/hod
4. topeni v kamnech, v€etné donasky a pfipravy topiva, udrzba topnych zafizeni 165Ké&/hod
5. bézné nakupy a pochlzky (Iékarna, posta, knihovna...) 165K¢&/hod
6. velky nakup, napfiklad tydenni nakup, nakup oSaceni a nezbytného vybaveni domacnosti  120K&/ukon
7. prani a zehleni lozniho nebo osobniho pradla, popf. jeho drobné opravy 80K¢&/kg
e) zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim

1. doprovazeni dospélych nebo déti do Skoly, Skolského zafizeni, k Iékafi, na ufady, za

vefejnymi sluzbami a doprovazeni zpét 165K¢/hod
f) pomoc pfi zajiSténi bezpeéi a moznosti setrvani v pfirozeném prostredi

1. dohled nad jednanim osoby zavislé na pomoci 165K¢&/hod

g) pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajma a pomoc pfi obstaravani osobnich

zalezitosti

1. pomoc pfi komunikaci vedouci k uplathovani prav a opravnénych zajmu 165K¢/hod

2. pomoc pfi vyfizovani béznych zalezZitosti 165K¢&/hod
Poradenstvi a nacvik dovednosti pro zvladani péce (i pro pecujici osoby)

dle zak. ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach zdarma

Fakultativni ¢innosti:

1. pomoc s hospodarenim

100 Ké&/mésic

2. doprovod pecovatelky vozidlem

9 K&/km + 165K¢&/hod

3. péce o domaciho mazlicka

165K¢&/hod

Dle vyhlasky ¢. 505/2006 Sbh. novela ¢. 195/2024 s uc¢innosti od 1.7.2024 plati kllen
mésici spotrebuji 80 a vice hodin péce pouze 145 K¢/hod .
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